
Animations Nature
au Pays du Mont-Blanc

Gratuit
Pour
tous

Vacances de
février 2025

Du 10 au 14 février

Adaptations et astuces 
des animaux en hiver 
Comment les animaux font-

ils l’hiver ? Certains migrent, 

d’autres hibernent, que font les 

autres pour survivre face au froid 

et à la neige ?

Lundi 10 février - 10h - 12h30
Saint-Gervais - Le Bettex

Mardi 11 février - 10h-12h
Marché des Contamines-Montjoie

Mercredi 12 février - 10h - 12h30
Praz-sur-Arly - Front de neige

Jeudi 13 février - 10h - 12h30
Combloux - Sommet des Salles 

Ça chauffe pour nos 
montagnes !
Les écosystèmes de montagne

sont impactés  par le 

réchauffement climatique. Venez 

comprendre les problématiques 

qu’il engendre et les façons de 

réduire notre empreinte sur la 

montagne. 

Mardi 11 février - 10h30 - 13h
Passy - Front de neige de Plaine-Joux

Rapaces, rois des airs
Les maîtres de nos cieux ont

une vie fabuleuse. Venez en 

apprendre plus sur ces oiseaux, 

savoir les différencier et 

découvrir leurs capacités hors du 

commun. 

Vendredi 14 février - 10h30 - 12h30
Passy - Front de neige de Plaine-Joux

La pause qu’il vous faut pendant vos activités !

Des stands ludiques, des animations courtes et 

nos animateurs à l’écoute pour répondre à vos 

questions !

Anim’Express

Anim’Express

Balade découverte : Adaptations de la faune en hiver 
Comment font les animaux pour passer l’hiver ? Venez  découvrir à travers une balade facile et de manière 

ludique leurs différentes stratégies. Une sortie pour toute la famille. 

Jeudi 13 février - 13h30-15h30 - Les Contamines-Montjoie - Départ communiqué à l’inscription

À partir de 6 ans - réservation obligatoire auprès de l’office de tourisme des Contamines-Montjoie : 04 50 47 01 58



Animations Nature
au Pays du Mont-Blanc

Gratuit
Pour
tous

Vacances de

février 2025
Du 17 au 21 février

Adaptations 
et astuces des 
animaux en hiver 
Comment les animaux font-ils 

l’hiver ? Certains migrent, d’autres 

hibernent, que font les autres 

pour survivre face au froid et à la 

neige ?

Lundi 17 février - 10h30 - 12h30
Cordon - Plateau débutant

Mardi 18 février - 10h30 - 13h
Passy - Sommet de Barmus 

Mercredi 19 février - 10h - 12h30
Megève
Sommet télécabine du Jaillet

À la découverte des 
glaciers
Venez tester vos connaissances 

sur les glaciers au marché des 

Contamines-Montjoie. Leur 

formation, leur histoire et leur 

évolution récente n’auront plus de 

secret pour vous !

Mardi 18 février - 10h - 12h
Marché des Contamines-Montjoie

Une montagne à 
partager  
Été comme hiver, nous profitons 

des grands espaces qui s’offrent 

à nous. Toutefois, la faune est 

plus sensible l’hiver alors venez 

découvrir comment adapter 

nos pratiques pour limiter le 

dérangement.

Jeudi 20 février - 10h-12h
Plat de la Rollaz
Les Contamines-Montjoie

Vendredi 21 février - 10h30 - 12h30
Passy
Front de neige de Plaine-Joux

La pause qu’il vous faut pendant vos 

activités !

Des stands ludiques, des animations 

courtes et nos animateurs à l’écoute 

pour répondre à vos questions !

Anim’Express

Anim’Express



Animations Nature
au Pays du Mont-Blanc

Gratuit
Pour
tous

Vacances de février
2025Du 24 au 28 février

Adaptations et astuces 
des animaux en hiver 
Comment les animaux font-ils 

l’hiver ? Certains migrent, d’autres 

hibernent, que font les autres pour 

survivre face au froid et à la neige ?

Lundi 24 février - 10h - 12h30
Saint-Gervais - Le Bettex

Mardi 25 février - 10h-12h
Marché des Contamines-Montjoie

Mercredi 26 février - 10h - 12h30
Praz-sur-Arly
Départ téléski des 3 coins

Jeudi 27 février - 10h - 12h30
Combloux - Sommet des Salles

Ça chauffe pour nos 
montagnes !
Les écosystèmes de montagne 

sont fortement impactés par le 

réchauffement climatique.

Venez comprendre les 

problématiques qu’il engendre 

et les façons de réduire notre 

empreinte sur la montagne

Mardi 25 février - 10h30 - 13h
Passy
Front de neige de Plaine-Joux

Rapaces, rois des airs
Venez découvrir la vie fabuleuse 

des maîtres de nos cieux. Venez 

en apprendre plus sur ces oiseaux, 

savoir les différencier, et découvrir 

leurs différentes capacités hors du 

commun. 

Vendredi 28 février - 10h30 - 12h30
Passy
Front de neige de Plaine-Joux

Balade découverte : Les superpouvoirs de la nature 
La nature regorge de phénomènes tous aussi surprenants les uns que les autres ! Venez en découvrir 

quelques uns à travers une balade accessible à tou.te.s !

Jeudi 27 février - 13h30-15h30 - Les Contamines-Montjoie - Départ communiqué à l’inscription

À partir de 6 ans - réservation obligatoire auprès de l’office de tourisme des Contamines-Montjoie : 04 50 47 01 58

La pause qu’il vous faut pendant vos activités !

Des stands ludiques, des animations courtes et 

nos animateurs à l’écoute pour répondre à vos 

questions !

Anim’Express

Anim’Express



Animations Nature
au Pays du Mont-Blanc

Gratuit
Pour
tous

Vacances de février
2025

Adaptations et 
astuces des animaux 
en hiver 
Comment les animaux font-

ils l’hiver ? Certains migrent, 

d’autres hibernent, que font les 

autres pour survivre face au froid 

et à la neige ?

Lundi 3 mars - 10h30 - 12h30
Cordon - Plateau débutant

Mardi 4 mars - 10h30 - 13h
Passy - Sommet de Barmus

Mercredi 5 mars - 10h - 12h30
Megève
Sommet du téléphérique de 
Rochebrune

À la découverte des 
glaciers
Venez tester vos connaissances 

sur les glaciers au marché des 

Contamines. Leur formation, leur 

histoire et leur évolution récente 

n’auront plus de secret pour 

vous !

Mardi 4 mars - 10h - 12h
Marché des Contamines-Montjoie

Une montagne à 
partager 
Été comme hiver, nous profitons 

des grands espaces qui s’offrent 

à nous. Toutefois, la faune est 

plus sensible l’hiver alors venez 

découvrir comment adapter 

nos pratiques pour limiter le 

dérangement. 
Jeudi 6 mars - 10h - 12h
Plat de la Rollaz
Les Contamines-Montjoie

Vendredi 7 mars - 10h30 - 12h30
Passy
Front de neige de Plaine-Joux

Du 3 au 7 mars

La pause qu’il vous faut pendant vos 

activités !

Des stands ludiques, des animations 

courtes et nos animateurs à l’écoute 

pour répondre à vos questions !

Anim’Express

Anim’Express


